Treningsplan for Sotra United
August - Desember 2017

Mnd. Dato Dag Klokken Aktivitet
14 | Mandag | 1800-1930 | Fotballtrening Sotrahallen
21 | Mandag | 1800-1930 | Fotballtrening Sotrahallen
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28 Mandai 1800-1930 Fo‘rball‘rr‘enini Sotrahallen

P 4 Mandag | 1800-1930 | Fotballtrening Sotrahallen
11 | Mandag | 1800-1930 | Fotballtrening Sotrahallen
18 | Mandag | 1800-1930 | Fotballtrening Sotrahallen
25 | Mandag | 1800-1930 | Fotballtrening Sotrahallen
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T 2 Mandag | 1800-1930 | Fotballtrening Bildeyhallen
9 Mandag Ingen trening - hgstferie
16 | Mandag | 1800-1930 | Fotballtrening Bildeyhallen
23 | Mandag | 1800-1930 | Fotballtrening Bildeyhallen
30 | Mandag | 1800-1930 | Fotballtrening Bildeyhallen
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v 6 Mandag | 1800-1930 | Fotballtrening Bildgyhallen
13 | Mandag | 1800-1930 | Fotballtrening Bildgyhallen
18 |Lerdag | 1800-2200 | Stjerneseriebankett Brann Stadion

27 |Mandag | | Ingentrening-juleferie |
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OPPSTART ETTER JUL MANDAG 4. JANUAR

Med forbehold om endringer, oppdateringer finner du pd www.sotraunited.no.
Kampoppsett for hver serierunde legges ut pd samme nettside 7 dager for.

Har du spersmdl? Ta kontakt med lagleder, Tove Iren 934 19 733 (send gjerne SMS).


http://www.sotraunited.no/

